
MIUR.AOODRVE.UFF.4/n.1684/C27c                                                    Venezia, 01 febbraio 2011      
  

Ai Dirigenti Scolastici 
Scuole Secondarie di II grado  statali e paritarie 

  
Ai Dirigenti degli UST 

  
Ai Referenti  ed. salute c/o gli UST 
Ai Referenti ed.fisica c/o gli UST 

LORO SEDI  
  
  

e p.c. Al Vice Direttore Generale 
  

Alla Referente di progetto ULSS 20 VR 
dott.ssa Lucia De Noni  

  
Alla dott.ssa Francesca Russo 

Dipartimento Prevenzione 
Regione del Veneto 

  
alla DS Michela Possamai 

LORO SEDI 
  

OGGETTO:  Bando di concorso “Ragazzi in gamba” rivolto agli Istituti scolastici superiori in tema di 
promozione dell'attività fisica nella vita quotidiana per la popolazione giovanile - scadenza  28 febbraio 
2011.  
  

Si comunica alle SS.LL. che, in attuazione del Programma “Guadagnare Salute: rendere facili le scelte 
salutari”, nell'ambito del Progetto Nazionale di Promozione dell'Attività Motoria (PNPAM), promosso e finanziato dal 
Ministero della Salute e della Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento della Gioventù e coordinato 
dall'ULSS 20 di Verona, è stato bandito il concorso richiamato in oggetto, rivolto agli studenti degli Istituti scolastici 
superiori in tema di promozione dell'attività fisica nella vita quotidiana per la popolazione giovanile. 

L’iniziativa mira a sensibilizzare e a rendere partecipi gli studenti e gli Istituti scolastici al tema della 
promozione di stili di vita sani, attraverso una proposta comunicativa da realizzare sui temi dell'attività fisica, la sana 
alimentazione e/o di una loro integrazione. 

Il lavoro potrà consistere nella creazione di un racconto (o poesia), di un poster o uno spot/video, rivolti 
ad un target di adolescenti dai 13 ai 18 anni, per invogliarli a modificare e/o adottare comportamenti virtuosi nella 
vita quotidiana.  

La partecipazione al concorso è gratuita: maggiori informazioni sono desumibili nell'allegato alla presente 

nota o all'indirizzo www.salute.gov.it, nell'area dedicata. 
   
Si confida nella massima sensibilizzazione verso la proposta, considerata la rilevanza quanto mai attuale 

della tematica. 
  
Cordiali saluti.  
  
                                                                   F.to   IL DIRIGENTE  
                                                                             Gianna Miola 
  
Allegato: bando di concorso. 
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