
 
 

 
 

 

VII CORSO DI FORMAZIONE 

29 settembre – 27 ottobre 2014 
    

 

PRENDERSI CURA DELLA VITA 

PERDITE E LUTTI COME OPPORTUNITA’ DI CRESCITA  

PER L'ETA' SCOLASTICA  
A cura del gruppo di lavoro “Rimanere Insieme con la Scuola” 

 

E’ un progetto di sensibilizzazione e di formazione dedicato a coloro che accompagnano 

i giovani nel loro percorso formativo con responsabilità educative, nella scuola o in altre 

agenzie educative. Il progetto nasce dalla ultraventennale esperienza Advar, e dal 

lavoro dedicato alla formazione specifica con la scuola iniziato con il primo corso nel 

2006. 

 

Finalità: offrire ai corsisti la possibilità di un itinerario formativo centrato sulla 

comprensione della storia naturale delle perdite vitali fisiologiche, e del lutto legato 

alla morte in particolare, per sviluppare le loro risorse, singole e collegiali, con il fine di 

aiutare gli allievi a crescere ed affrontare al meglio le perdite ed i lutti che dovranno 

affrontare nella vita. Inoltre si attende un miglioramento nella capacità di gestione 

degli eventi luttuosi che si verificassero in classe e nelle famiglie degli allievi. 

 

Si intende infatti valorizzare il contributo che i docenti offrono agli allievi per la 

comprensione del lutto, l’elaborazione del cordoglio, il riconoscimento delle proprie 

emozioni e dei sentimenti, l’utilizzo della comunicazione interpersonale come strumento 

di elaborazione del proprio cordoglio. 

 

Destinatari: personale docente e non docente degli istituti scolastici statali e 

parificati del trevigiano e di tutti coloro che svolgono una funzione educativa 

(allenatori sportivi, religiosi, catechisti, volontari per la scuola, ...) 

 

 



 

Organizzazione: 

Il corso è a numero chiuso, si attiva con almeno 20 iscritti, per un massimo di 40. 

In caso di eccesso di richieste sarà possibile organizzare un secondo corso a breve. 

E’ previsto attestato di partecipazione (almeno quattro presenze su cinque incontri). 

Sono previsti CINQUE  incontri:  

lunedì 29 settembre; 6 – 13 – 20 – 27 ottobre 2014,  

con orario 15.00-19.00  

presso l’Istituto Stefanini di Treviso, Viale III Armata n. 35, Treviso 
 

Contenuti degli incontri: 
La scuola davanti al lutto e al cordoglio. Risorse e problemi della scuola di fronte al 

nascere, al vivere, al morire. Il senso del vivere a scuola, la ricerca di senso della 

vita a scuola. 

Dalla nascita alla storia naturale della vita fino alla morte. Dopo la morte il lutto e 

il cordoglio. Il cordoglio anticipatorio. 

Le emozioni i sentimenti e i cosiddetti piccoli lutti (traslochi, bocciature, 

separazione dei genitori, rinunce vitali, delusioni sentimentali…). 

Le esperienze concrete: l’ascolto dei giovani e delle loro domande, l’ascolto delle 

famiglie. Il riconoscimento dei bisogni negati, le situazioni particolari: tentati 

suicidi, suicidi, bocciature, assenze prolungate, famiglie frammentate, non inserite 

nel tessuto sociale. 

Le possibili offerte formative informali, tramite letteratura, gite, altre attività, 

contatti con la famiglia e con altre agenzie ecc.: ipotesi di lavoro a scuola e per la 

scuola e negli altri ambiti educativi. 

I problemi legati a lutto e altre perdite. Come affrontarli fuori della scuola, le 

risorse di rete, il sostegno e la formazione per gli insegnanti e le altre figure di 

riferimento, il significato del mutuo aiuto … 

Sono previsti interventi frontali, lavoro in piccoli gruppi, plenarie di restituzione. 
 

Per informazioni: rimanereinsieme@advar.it,  o telefonare allo 0422 358311, 

 
L’ADVAR è una ONLUS che assiste persone malate in fase terminale sia a domicilio che nell’Hospice La 

casa dei gelsi di Treviso. 

Da quasi 15 anni in seno all’ADVAR è attivo il progetto “Rimanere Insieme” che ha per obiettivo 

l’accoglienza, il sostegno e l’accompagnamento di persone in lutto con gruppi di mutuo aiuto e colloqui 

individuali. Rimanere Insieme si occupa inoltre di formazione sui temi del lutto rivolta a operatori in 

ambito sanitario, educatori, insegnanti e offre consulenza a scuole e associazioni del territorio. 
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