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Ai Dirigenti Scolastici delle
       Scuole secondarie di I e II grado 

                      Statali e Paritarie 
         
 
 
 
Oggetto: campestre a distanza 
 
L’ufficio ed. fisica in collaborazione con la FIDAL di Treviso organizza la “CORSA CAMPESTRE 

CAMPIONATI STUDENTESCHI A DISTANZA”, manifestazione virtuale che ogni istituto realizzerà 

nel proprio territorio, ma con confronto agonistico tra le scuole. 

 
Sono proposte 2 staffette, una composta da 4 alunni per categoria di appartenenza che avrà 

valore di gara tra le scuole, una promozionale che si svolgerà per classe.  
 

STAFFETTA  4x800 metri  (categorie Ragazzi/e Cadetti/e) e 4x1200 (allievi/e juniores M/F) 

 

 
Ogni scuola partecipa con un numero illimitato di staffette. La prova dovrà svolgersi in una pista 

di atletica oppure su un percorso misurato. 

La prova sarà ripresa con una telecamera, il filmato con il tempo ottenuto sarà inviato all’ufficio 

ed. fisica che terrà una classifica provinciale sempre aggiornata.  Andranno inviati anche i 

nominativi e i dati degli alunni che compongono la staffetta. 

La stessa staffetta potrà essere ripetuta per ottenere tempi migliori. 

La classifica finale sarà ufficializzata il giorno 16/12, quindi saranno accettati filmati fino al 

giorno 15/12. 

Le migliori staffette saranno premiate e verrà assegnato materiale sportivo alla scuola. 

La staffetta si correrà con il testimone che sarà però personale, il cambio avverrà al tocco tra i 

testimoni. 
 

 

STAFFETTA PROMOZIONALE 20x400 metri di CLASSE 

 

La staffetta si corre in pista di atletica o in uno spazio all’aperto misurato di 400 metri.  

Partecipano gli alunni della stessa classe. Qualora il numero di alunni della classe sia inferiore o 

superiore il risultato andrà corretto in proporzione al tempo ottenuto. Il numero minimo di 

partecipanti è 16. 

Il tempo ottenuto potrà essere comunicato all’ufficio ed. fisica che stilerà una classifica sempre 

aggiornata dei risultati. 
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Le categorie di partecipazione sono le varie classi, quindi avremo I II e III per le medie e dalla I 

alla V  per le superiori. 

La partecipazione di alunni con disabilità è incentivata. Il concorrente disabile correrà (anche 

accompagnato) l’ultima frazione e il tempo sarà comunque considerato 60”, che andranno 

sommati al tempo della staffetta alla sua partenza. 

 
 
 

  

 

 

 
    

 

IL DIRIGENTE 

Barbara Sardella 
 

Documento firmato digitalmente 
 

Referente del procedimento 
Nome cognome 

  
      Roberto Chiariotti 
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