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Ai Dirigenti scolastici 

delle scuole sec. di I e II grado 

statali e paritarie della provincia  

di Treviso 

e, p.c  al Delegato del comitato territoriale 

di Treviso del CONI 

al Delegato del comitato territoriale  

di Treviso del CIP 

alla segreteria del comitato territoriale 

di Treviso di Sport e Salute 

al Presidente del comitato territoriale  

di Treviso della FIDAL 

al Presidente della società Atletica Stiore                              

Treviso di Treviso 

 
Oggetto: Nota MIM 3681 del 12 dicembre 2024 – Attività di avviamento alla pratica sportiva e 

Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024-2025. Iniziativa predisposta nell’ambito della progettualità 
Scuola & Sport. 

 

ATLETICA LEGGERA su Pista- Fase Provinciale di Treviso per le scuole sec. II Grado  
28 e per le scuole sec. di I grado il 30 aprile 2025 presso Campo di Atletica San Lazzaro Via 
medaglie d’Oro 31100- Treviso. 
 
Nell’ambito delle attività di supporto previste dalla nota di cui all’oggetto, in relazione alle attività previste 
e organizzate dal Ministero dell’istruzione e del merito – Dipartimento per il sistema educativo di istruzione 
e di formazione – Direzione Generale per lo studente, l’inclusione, l’orientamento e il contrasto alla 

dispersione scolastica, in ossequio al Progetto Tecnico adottato, si forniscono di seguito le principali 
procedure necessarie alle istituzioni scolastiche interessate a partecipare alle iniziative. 
 
Iscrizioni: Le iscrizioni potranno essere formalizzate da mercoledì 19 marzo 2025 a mercoledì 23 aprile 
2025 sul portale Competizioni Sportive Scolastiche.  
 

CATEGORIE AMMESSE E COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE:  
 

• I grado 

categoria Ragazzi/e nati/e nel 2013 (2014 in caso di alunni/e in anticipo scolastico);  
 

PARTECIPAZIONE DI SQUADRA ciascuna squadra è composta da un minimo di 8 ad un massimo 

di 12 atlete/i (4/6 F + 4/6 M).  

Ogni atleta deve partecipare a due specialità individuali non appartenenti allo stesso gruppo (1 

corsa e 1 concorso).  

La staffetta 8x50 mista cambio libero deve essere composta obbligatoriamente da 4 ragazzi e 4 

ragazze che hanno partecipato alle gare precedenti. 

 

 

http://www.competizionisportivescolastiche.it/
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GRUPPI SPECIALITÀ GARE 

CORSE 60 mt; 600 mt; 60 hs (6 ostacoli 60 cm 

distanze mt 12/7,5/10,50) 

SALTI Lungo; Alto 

LANCI Peso Kg 2; Vortex 

STAFFETTA 8x50 mista cambio libero (4 Ragazzi + 4 

Ragazze) 

 
INDICAZIONI PER LA COMPILAZIONE DEL MODELLO EVENTI: indicare nel campo Specialità 

le specifiche diciture a fianco di ciascun atleta: 60m-60hs-600m-Salto in lungo-Salto in alto-Getto 

del peso-Tiro del vortex (2 specialità separate da una virgola). Tutte le gare devono essere coperte 

da almeno una/un atleta. 

CRITERI DI CLASSIFICA 
 

1. Le classifiche per squadra verranno redatte sulla somma dei 6 miglior punteggi maschili e 

6 femminili (con la possibilità di scartare il punteggio peggiore) più il punteggio della 

staffetta. 

2. La staffetta è obbligatoria per ogni squadra e non fa parte delle 2 gare scelte dagli alunni/e. 

3. Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a 

salire fino all’ultimo classificato. 

4. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all’atleta il punteggio 

dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara si intenderà comunque, coperta. 

5. Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi 

previsti. 

NORME SPECIFICHE 
 

1. In caso di parità tra 2 o più squadre verrà classificata la squadra che avrà ottenuto il miglior 

singolo punteggio in assoluto. In caso di ulteriore parità la squadra con gli alunni/e più 

giovani. 

2. Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 ragazze e 4 ragazzi degli alunni 

facenti parte la squadra. 

3. Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi. 

4. Per le gare di corsa si adotterà il sistema delle batterie. 

5. Non è consentito l’uso di scarpe chiodate. 

Categoria Cadetti/e nati/e nel 2011 e 2012 

 
PARTECIPAZIONE DI SQUADRA Ciascuna squadra è composta obbligatoriamente da 7 atleti. 

Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale più, eventualmente, nella staffetta. 
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Gli atleti partecipanti ai 1000 mt. non possono essere inseriti nella staffetta. 

 

GRUPPI DI SPECIALITÀ GARE 

CORSE 80mt- 1000 mt- 80hs (0,76) 

80hs Cadetti: 8hs distanze 13mt/8mt/11mt 

80hs Cadette: 8hs distanze 12 mt/7,50 

mt/15,50 mt 

SALTI Lungo- Alto 

LAMCI Vortex- Peso (Cadetti Kg 4- Cadette Kg 3) 

STAFFETTA 4x100 

 

INDICAZIONE PER LA COMPILAZIONE DEL MODELLO EVENTI: indicare nel campo Specialità 

le specifiche diciture a fianco di ciascuna atleta: 80 mt-80hs-1000mt-Salto in Lungo-Salto in Alto-

Getto del Peso-Tiro del Vortex. 

CRITERI DI CLASSIFICA 
 

1. Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 7 miglior punteggi in 8 singole 

gare, staffetta compresa (con la possibilità di scartare il punteggio peggiore). 

2. Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a 

salire fino all’ultimo classificato. 

3. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all’atleta il punteggio 

dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara si intenderà, comunque coperta. 

4. Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi 

previsti. 

NORME SPECIFICHE 
 

1. In caso di parità tra 2 o più squadre verrà classificata prima la squadra che avrà ottenuto 

il miglior singolo punteggio in assoluto. 

2. Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facente parte la squadra 

escluso l’atleta dei 1000 mt. 

3. Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del regolamento ISF (International School 

Sport Federation). 

4. Per i Salti in estensione e per i Lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi. 

5. Per le gare di Corsa si adotterà il sistema delle batterie. 

6. Non è consentito l’uso di scarpe chiodate. 

ALUNNI CON DISABILITÀ  
 
Possono partecipare a titolo individuale secondo le categorie di disabilità previste: DIR- C21-HFD-HFC-HS-
NV.  

Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere inseriti nella categoria di disabilità prevalente. 
INDICAZIONE PER LA COMPILAZIONE DEL MODELLO EVENTI: indicare nel campo Specialità le 
specifiche diciture a fianco di ciascuna atleta:  
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Categoria Ragazzi/e Corse 60 mt-H, Salti lungo-H (ad esclusione della categoria HFC) la battuta, per 
tutti, avverrà su un’area di stacco di mt 1x1,22 (larghezza della corsia) realizzata con gesso o similare e 
con misurazione dal bordo anteriore dell’impronta del piede di stacco. Vortex-H 

 
Categoria Cadetti/e Corse 80 mt-H; Salto in lungo-H (ad esclusione della categoria HFC) HS battuta 
FIDAL, HFD-DIR battuta a 1 mt., C21 battuta a o,50 mt, NV la battuta, per tutti, avverrà su un’area di 
stacco di mt 1x1,22 (larghezza della corsia) realizzata con gesso o similare e con misurazione dal bordo 
anteriore dell’impronta del piede di stacco;  
Vortex-H HFD HFC NV HS DIR C21; 

 

NORME SPECIFICHE 
 

1. Per ciascun alunno è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale 

2. Non è consentito l’uso di scarpe chiodate 

3. Facoltativo l’uso dei blocchi di partenza 

4. Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del regolamento ISF (International School 

Federation) 

CRITERI DI CLASSIFICA 

 
Le classifiche individuali, distinte per sesso e specialità, verranno stilate suddividendo gli atleti nelle 
seguenti categorie: 
 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (C21) 

• Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD) 

• Alunni con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 

• Alunni non udenti (HS) 

• Alunni non vedenti (NV)  

Non sono previste classifiche a squadra. Verranno premiati tutti i partecipanti.  

 
• II grado 

Categoria Allievi/e nati/e nel 2008-2009-2010 (2011 in caso di alunni/e in anticipo scolastico); 
Categoria Juniores M/F nati/e nel 2006-2007 
 

PARTECIPAZIONE DI SQUADRA Ciascuna squadra è composta da 6 atlete/i.  

Ogni atleta può gareggiare solo in una gara individuale più, eventualmente, nella staffetta 4x100.  

Gli atleti/e partecipanti ai 1000 mt. non possono essere inseriti nella staffetta. 

Categoria Allievi/e: 

GRUPPI SPECIALITÀ GARE 

CORSE 100 mt- 100hs (Allieve h o,76 cm) - 100hs (Allievi 
h 0,84 cm) 
100hs Allieve n. 10 ostacoli – 13 mt/8 mt/15 mt 
100hs Allievi n. 10 ostacoli – 13 mt/8,50 mt/10,50 
mt 

 

SALTI Lungo- Alto 

LANCI Peso Allievi 5 Kg- Allieve 3 Kg 

STAFFETTA 4x100 

 



 

       

Ministero dell’Istruzione e del Merito 
Ufficio Scolastico Regionale per il Veneto 

Ufficio VI - Ambito Territoriale di Treviso - Via Cal di Breda, 116 - edificio 4 - 31100 Treviso 
 

 

C.F. 80015150271 – CODICE UNIVOCO FATTURAZIONE 9L2WQN  
Telefono  0422 4297  Pec: usptv@postacert.istruzione.it – e-mail usp.tv@istruzione.it 

 

Categoria Juniores M/F: 

GRUPPI SPECIALITÀ GARE 

CORSE 100 mt- 1000 mt- J/F 100hs (0,76)- J/M 110hs 
(0,91) 
 
100hs distanze 13 mt- 8,50 mt- 10,50 mt 
110hs distanze 13,72 mt- 9,14 mt- 14,02 mt 

SALTI Lungo- Alto 

LANCI Peso (J/F 4 kg- J/M 6 Kg) 

STAFFETTA 4x100 

 
INDICAZIONE PER LA COMPILAZIONE DEL MODELLO EVENTI: indicare nel campo Specialità le 
specifiche diciture a fianco di ciascuna atleta: 100 mt- 100hs J/F- 110hs J/M- 1000mt- Salto in Lungo- 
Salto in Alto- Getto del Peso. 
 
CRITERI DI CLASSIFICA 

 
1. Le classifiche per squadra verranno redatte sulla somma dei 6 miglior punteggi in 6 singole gare, 

staffetta compresa (con la possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore). 

2. Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire 

fino all’ultimo classificato. 

3. In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all’atleta il punteggio dell’ultimo 

classificato più 1 punto e la gara si intenderà comunque coperta. 

4. Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. 

NORME SPECIFICHE 

 
1. In caso di parità tra 2 o più squadre verrà classificata la squadra che avrà ottenuto il miglior singolo 

punteggio in assoluto. In caso di ulteriore parità la squadra con gli alunni/e più giovani. 

 

2. Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 atleti facenti parte la squadra escluso l’atleta 

dei 1000 mt. 

 

3. Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del Regolamento Tecnico Internazionale. 

 

4. Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi; i primi 8 effettueranno 

altri 3 tentativi di finale (in base al numero di iscrizioni, decideranno gli organismi territoriali). 

 

5. Per le gare di corsa si adotterà il sistema delle batterie e finali o serie. Decideranno gli organismi 

territoriali in base alle iscrizioni, una delle due opzioni. 

ALUNNI CON DISABILITÀ 
 
Possono partecipare a titolo individuale secondo le categorie di disabilità previste: DIR- C21-HFD-HFC-HS-

NV.  
Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere inseriti nella categoria di disabilità prevalente. 
 
INDICAZIONE PER LA COMPILAZIONE DEL MODELLO EVENTI: indicare nel campo Specialità le 
specifiche diciture a fianco di ciascuna atleta:  
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Categoria Allievi/e Corse 100 mt-H, Salti lungo-H (ad esclusione della categoria HFC) la battuta, per 
tutti, avverrà su un’area di stacco di mt 1x1,22 (larghezza della corsia) realizzata con gesso o similare e 
con misurazione dal bordo anteriore dell’impronta del piede di stacco. Peso-H 3 Kg per tutti. 

 
Categoria Junior M/F Corse 100 mt-H; 4x100-H integrata (solo alle fasi provinciali, composizione: 2 
normodotati + 2 disabili senza differenza di categoria), gara promozionale, Salto in lungo-H (ad esclusione 
della categoria HFC) HS battuta FIDAL, HFD-DIR battuta a 1 mt., C21 battuta a o,50 mt, NV la battuta, per 
tutti, avverrà su un’area di stacco di mt 1x1,22 (larghezza della corsia) realizzata con gesso o similare e 
con misurazione dal bordo anteriore dell’impronta del piede di stacco;  

Peso-H HFD- NV- HS 4 Kg; HFC 2 Kg; DIR 4 Kg; C21 3Kg; 

 
NORME SPECIFICHE 
 

1. Per ciascun studente è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale più l’eventuale 

staffetta organizzata solo per le fasi provinciali.  

2. È consentito iscrivere fino ad un massimo di 2 atleti/e per categoria. 

3. È consentito l’uso di scarpe chiodate. 

4. Facoltativo l’uso dei blocchi di partenza. 

5. Per le gare di corsa, lancio e salto valgono le stesse norme applicate dalla FIDAL per le Competizioni 

Sportive Scolastiche. 

CRITERI DI CLASSIFICA 
 

Le classifiche individuali, distinte per sesso e specialità, verranno stilate suddividendo gli atleti nelle 
seguenti categorie: 
 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (C21) 

• Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD) 

• Alunni con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 

• Alunni non udenti (HS) 

• Alunni non vedenti (NV)  

Non sono previste classifiche a squadra. Verranno premiati tutti i partecipanti.  
 

È ammessa una squadra per categoria per ciascun istituto. Le squadre che si presenteranno con un 
numero inferiore di atleti/e rispetto a quelli previsti potranno prendere parte alla manifestazione solo a 
titolo individuale e non potranno prendere parte alla staffetta. 
 
CRONOPROGRAMMA E CERIMONIA DI PREMIAZIONE:  
Il programma orario di gara del 30 aprile è il seguente  
Scuole secondarie di I grado: 

 
Ore 8:15 Ritrovo giurie e atleti 
Ore 8:20 Apertura iscrizioni e ritiro modulistica (Modello Eventi) 
Ore 8:45 Inizio gare 
                  CORSE                                    SALTI                                         LANCI 
A seguire     60hs Re/Ri                              Alto Ce/Ci      Lungo Ce/Re           Peso Ce/Ci     Vortex Ce/Ci 
(per cat.)     80hs Ce/Ci                                     Re/Ri      (Pedana A)                     Re/Ri               Re/Ri 

                  60mt Re/Ri                                                  Lungo Ci/Ri 
                  80mt Ce/Ci                                                   (Pedana B) 
                  600mr Re/Ri 
                  1000 Ce/Ci 
                  4x100 Ce/Ci 
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                 8x50 Re/Ri 
Ore 13:30 Premiazioni 
 

Le gare degli alunni con disabilità verranno disputate:  
Corsa (60/80m): dopo le prove degli 80m  
Salto in lungo: al termine delle altre categorie  
Tiro del Vortex: al termine delle altre categorie 
 
Il Programma orario di gara del 28 aprile è il seguente 

Scuole secondarie di II grado: 

 
Ore 8:15 Ritrovo giurie e atleti 
Ore 8:20 Apertura iscrizioni e ritiro modulistica (Modello Eventi)  
Ore 8:45 Inizio gare 
                  CORSE                                SALTI                                               LANCI  
A seguire    100hs Ae/Ai                        Alto Ae/Ai              Lungo Ae J/F       Peso Ae/Ai J/F J/M 

                 J/F                                            J/F J/M           (Pedana A) 
(per Cat.)   110hs J/M                                                       Lungo Ai J/M                                                      
                 100mt Ae/Ai                                                    (Pedana B)                                                   
                 J/F J/M     
                 1000mt Ae/Ai 
                 J/F J/M 
                 4x100 Ae/Ai 

                 J/F J/M    
Ore 13:30  Premiazioni 
 
Le gare degli alunni con disabilità verranno disputate:  

Corsa (100m): dopo le prove dei 100m  
Salto in lungo: al termine delle altre categorie  

Getto del peso: al termine delle altre categorie                                                       
                  
Si svolgeranno premiazioni individuali e di squadra. Saranno premiate le/i prime/i 3 classificate/i individuali 
e le prime 3 squadre di ogni categoria. Le premiazioni individuali si svolgeranno direttamente al termine 
della gara di ciascuna categoria. 
I premi saranno consegnati solo alle squadre e agli/alle atleti/e presenti. 
 

 
ULTERIORI INDICAZIONI 
Per quanto non già indicato, vigono le indicazioni di carattere generale, la/e scheda/e Tecnica/che dei CSS 
2024-2025, nonché, ove applicabile, il regolamento tecnico della FIDAL. 
 
NOTE TECNICHE 
 

Le gare di corsa si svolgeranno con il sistema delle serie, consecutivamente una categoria alla volta. 

NON sono previste pause tra le categorie. Le staffette si svolgeranno una volta ultimate le gare di tutte le 
specialità di quella categoria. 
 
Salto in alto: progressioni di 5 cm a partire da Ragazze, Ragazzi, Cadette 90 cm; Cadetti 100 cm; 
Allieve/Junior F 100-110 cm; Allievi/Junior M 120- 130 cm.   

 
Il Cronometraggio è svolto dalla Federazione Italiana Cronometristi. 
 
L’accesso al campo gara è consentito solamente agli atleti impegnati nelle gare e ai loro docenti. Al termine 
di ogni gara gli atleti dovranno rientrare tempestivamente in tribuna. 
È presente un’area di riscaldamento. 
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RESPONSABILITÀ 
Tenuto conto che il soggetto organizzatore deve intendersi il Ministero dell’Istruzione e del Merito- Direzione 
generale per lo studente, l’inclusione e l’orientamento scolastico, e che le attività di cui alla presente nota 

rientrano sotto ogni profilo nell’ambito delle attività didattiche per quanto svolte all’esterno dell’istituzione 
scolastica, lo scrivente ufficio non assume alcun tipo di responsabilità derivante e/o connesso allo 
svolgimento delle attività stesse e facente capo all’istituzione scolastica, sia di tipo penale che civile, per il 
danneggiamento di impianti e strutture, furti o eventuali manomissioni nei locali servizi, negli spogliatoi 
ecc. 
Eventuali danni causati dai partecipanti alla manifestazione alle attrezzature, strutture, etc. saranno 

imputati alle scuole partecipanti. Le Istituzioni scolastiche iscritte risponderanno in solido in caso di richieste 

di risarcimento da parte delle strutture ospitanti. Pertanto, con la sottoscrizione del MODELLO EVENTI, 
ciascun Dirigente scolastico assume la già menzionata obbligazione in nome e per conto dell’Istituzione 
scolastica diretta. 
 
 

 

                                                   LA DIRIGENTE 
                  Barbara Sardella  
 
 
 
 
Responsabile del procedimento: AC 

Referente dell’attività AC 
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